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Valahol itt van...Csak tapogatdédzom felé, hisz itt mar minden oly bizonyta-
lan. Eltdnik mindaz, amit hallottam, tanultam, érékoltem. Még a nagy mes-
terek tanitasai is csenddé valnak. Nem tudom, hova vezet mindez, nincs is
mar ut. Kifakul a foldi 6romdk valosagossaga. Minden Ures. Egy kivetitett
diafilmet hiszek az életemnek, annak akarom megoldani a problémait, és
abba gabalyodok bele mind jobban. Pedig a dolgok nem az én kezemben
vannak, ez mar kiderult.

Festenem kell: el kell tdltenem valahogy a napjaim. Ett6l nem leszek sem
sikeresebb, sem boldogabb. Feladatot kell adnom az énnek, amig még va-
l6sagosnak tartja 6nmagat, s meg nem vilagosodik elétte, hogy csak egy
tajték a hullam tetején, s, hogy itt Iényegében minden viz!

De mindaddig, mig ez a tudas csak intellektualis és nem abszolut megta-
pasztalas, addig még vagyok és alkotok. Lefestem a jaratokat itt beldl, tér-
képet készitek a tajrol, amelyen athaladok. Es ennek a vandorlasnak, olykor
kinlodasnak, maskor meg 6romnek allitanak emléket e képek.

Szeretném, hogy tudjanak kdvetni, és, hogy ki-ki felismerje a képeimen a
helyét, ahol éppen jar. Vagy ha mar sokkal el6bbre jutott, akkor biztasson,
hogy tartsak ki, van tovabb, és érdemes!

Somogyi Réka



parton allva




A semmi agan dl szivem.”
(Jozsef Attila: Reménytelenil)

Barcsak dres lenne mar a szivem minden vagytol, s felsejlene, hol van a gyokere!



A befelé illatozo virag
(Nagymamam emlékére)

Utolso napod felé kisértelek. Hol sirtunk egyltt, hol meg mar nevettiink a kinokon.
Anélkil, hogy hozzad értem volna, levetkéztettelek, hadd legyél friss, kdnnyl és Ude.
S még a meztelenséged se takarjon abban a pillanatban, amikor eljutsz a viraghoz,
melynek illatat elrejti tér és idé.
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Hodolat a viragszirmok elott

Osszegombolyodtem, majdnem Ugy, mint egykoron anyamban. En lettem, egyszerd.
Taj lettem, nagyszerd. Viragnak foldje lettem, szereték csokjanak csonakjara
szalltam.
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A pillanat végtelen terjedése

ime, a volgye az embernyi féldnek, ahol randevut ad egymasnak fény és sotét.
S a talalkozasukbol megsziletik a semmi. En meg, abban bizva, hatha megsejtem
a titkot, megsokszorozva magam figyelem e naszt.
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Az olvadas drvényében

Januar volt, szigoru és szamon kér6. Dideregtem eleget. A madaraktol lestem el,
hogyan 6érizzem meg a meleget.

Fagyott rozsaszirmokat fujt hozzam a szél. Jégviragok néttek a rétemen, a julius-
ba szerelmesedett bele a tél.
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a folyo utja




Torekedés a vizeken at

Tornasorba allt arcaim sokasaga. Vigadtunk, daloltunk, tancoltunk a torténet kezde-
tén. Aztan folydhoz ért a csapat, fejest ugrott a sok-sok én. Eltlint a vilag, vizes let-

tem. Ahogy ismét partot értem, tdbbé nem szaradtam mar meg, s elkezdtem keresni
idekint, amit a hullamok mélyén meglattam.
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A foly6 agya

Kérek szépen egy nevet, amelyben megpihenhetek. Réka lettem, folyo, annak mozdu-
latlan agya: a meder.
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Almafa bimbojan szall a folyo

A folyo kalandozni vagyott, kiszallt hat a medrébdl, bekdszontott a tavasz, és viragot
bontott az almafa. A viragok és a folyo kdzott megbujt a Semmi.
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A folyo eldrekildi a kdnnyeit

Néha még eszembe jut az idd, amikor folyo voltam...
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Tengerbol én vagyok

Eszrevétlen a torkolathoz ért, s a folyo talalkozott a tengerrel.

19



Akik - mint én is - immaron tizenotodik éve figyelik Somogyi Réka mun-
kassagat, biztosan észlelték, hogy a festmények az elmult par esztendében
meglehetdsen nagy valtozason mentek at. Habar sem az alkotasok szin-
vilaga, sem pedig a technikaja semmit nem valtozott, Réka az elmult
években szép lassan elbucsuzott korabbi keépeinek szereplditdl. Eltlntek
a pillangok, a tindérek, a mesehazikok, a mesefak s a mandszerd lények,
akarha Reéka kibujt volna ebbdl az egyszer-volt-hol-nem-volt térbdl és
1d6bol, egyre kozelitve a mahoz, napjainkhoz, az itt és most él6 onma-
gahoz. Eltlnt a ndalak is - ugy hisszik, Réka alteregdja - aki két-harom
éven at - tucatnyi képen probalta folfejteni a létezés diszes lepleit, hogy
megpillanthasson és megmutathasson neklnk valamit, amire csak 6, s csak
igy volt képes rabukkanni. E ponton Réka helyében mas akar zsakutcaban
Is érezhette volna magat, de 6 - elarulhatjuk, a Turo Rudi jol ismert cso-
magolasanak képre vitelével - hatalmas fordulatot téve kdnnyedén arrébb
szOkkent, s azota ebbe az iranyba tancol tovabb.

A mesevilag kellékei helyébe a modern mavészet gondolatisaga Iépett.
Van ebben némi szlrrealitas, dadaizmus, sét pop-art is - bar egyikbe sem
lehet beskatulyazni.

Réka igy fogalmaz: ,Eltlint a mese, €s nem tudom, mi jelent meg he-
lyette. El6szor meg kell hatarozni a helyet, ahol épp vagyok. Sokszor egy
verssor segit, vagy egy-egy felirat az utcan, és ebbdl indul el a kép. Ezeket
a mondatokat egy ideje fel is irom a festményre, hogy ne kelljen talal-
gatni, mit is akartam elmondani.” igy kaptak helyet a festményeken Parti
Nagy Lajos, Nemes Nagy Agnes, Pilinszky Janos vagy egy vietnami irond
soral, amelyek inkabb csak cimszavak, gondolatébresztok, s nem mindig



mankok. Altaluk a kép tartalma kis csavart kap, a Réka-féle labirintus pe-
dig ujabb jaratot.

Ezek az alkotasok igy nyugodtan nevezhetdk intellektualis fejtéroknek,
amde - én ugy érzem - sokkal szabadabbak, mint a korabbiak. A miélvezd
képzelete ugyan ismertebbnek, hétkdznapibbnak latszo tajakon utazik,
de ezek az utazasok semmit sem vesztettek izgalmukbol. S6t, mivel azt
hisszuk, jobban eligazodunk - meglepdbbek, igy azutan hatasosabbak is
a fordulatai. Pillangok, manok és tindérek helyett: zold jelzélampakkal,
nem tudni, honnan hova futdé embertdmeggel, szarvasagancson szara-
do ruhakkal, tilto tablak eldtt nyujtozkodd macskasziluettekkel, olvadd
jégtablakon alldogalo pingvinekkel, egy polgari szoba diszletei kozott
1d6z0 csocsocsapattal, zavarba ejtd kornyezetben titokzatos szavakkal,
mondattoredékekkel talalkozunk.

Az ember utra kél Réka képein, s ujra meg ujra atérzi a festészet, a
l€tezés misztériumat: hogy van egy olyasféle érzés, ami tobb, mint érzet -
mar nem is az, pedig néha nagyon ¢érezzlk, azt gondolnank, nincs is mas
ezen kiviul. Valami mindennél hatalmasabb kicsinység ez, ami bennink
van, s mégsem benndnk, kivil érezzik, pedig legsajatosabb valonk. Jelen
esetben konturok és varazsos szinek kuldnleges naszaval nyilatkozik meg
neklnk ez a misztérium.

Zalai Karoly
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ViSSzanezve




TuréRudi kalandjal

Mikdzben lassan befed a hd, magamon gunyolodom. Az édes érzelmeimen, a rajon-
gasom targyain, amelyektol terhes a szivem, és amelyek eltakarjak az egyetlen és igazi
Szerelmemet. Nagymosast tartok hat, mintha mar itt lenne a tavasz, kiteregetem a
képzeletbeli napsutésbe a legszebb ruhaim, majd 6Gnmagam. Hadd szaradjon, illatoz-
zon, fujja a szél. En meg zuhanok. Végre oda, amiré!l Nick Cave is énekel.

(Nick Cave: Get Ready for Love)
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A Mackotol rendelek

Onmagat kinalja fel a Macko pincérként a sajton. Micsoda jelenet! Az asztaldhoz iiltem
és rendeltem. El6szOr a végtelen tél utan egy kis olvadast kértem. Erre bekdszontott a

nyar, a Mackonak melege lett, nekivetk6zott, s talcajan azt kinalta nekem, amit igazan

keresek.
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Don't go beyond this point!

(Ne menj tul ezen a ponton))

lgy €l az én: ragacsos buborékok kdzott. De e hol cukros, hol meg keserl mamoron tul
vagy innen, van valami, amirél semmi, de semmi sejtésem sincsen.
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Mi van a szakitas mogott?

Hello Kitty cicus somogyirékacska formaju szappanbuborékokat fuj a csomagolasomra.
Milyen édes, ugye? Na de mit talalok a csomagban, ha feltépem a papirt?

.Nézd, a Fény Hegye ugy all ott, mint egy érzéketlen tomb! De titkos hatasa értelmink-
nél messze tobb, Ez mar artatlan kisgyermekként az elmémben ragyogott.”

/Sri Ramana Maharshi: Nyolc versszak a Sri- Arunacsalahoz/
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Tereim és utcaim néelkul

OsszegyUjtdm hat a bennem visszhangzo szavakat, annyifélék, ahany legdbaba kéltd-
z0tt hozzank az elmult tiz év soran. Népesitsétek be tereimet, minden utcam zengjen
téletek! Vigadjatok, busuljatok! De engem hagyjatok ki mindebbdl!

27



Az atutazok anatomiaja

Fpphogy csak feltiinik a szinen, semmi kéze mindehhez itt, ahol mindenki atutazéban
van, €s igy vagy ugy idézik: tancol, pérdg, tornaszik, varja az indulast.

28




Ahogy n6, ugy fakul az én

Mély almukat alusszak az €évszakok bennem, csak a tél virraszt éberen. Hiaba a sok
kincs, disz, mit felhalmozott az év, 6 mar csak a tlzét ovja szerelmesen.
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elszakad a film




| am the unique principle, which makes the rose grow
(részlet a The Fire of the Freedom. Satsang with Papaji c. konyvbél)

En vagyok az egyedi ok, ami altal nének a rozsak. Semmi mas valasztast nem hagyok
mar magam szamara, mint azt, hogy itt és most ezt elhiszem. S eztan akar a film is
elszakadhat.
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Don't land anywhere!

Ne landolj sehol! - mondta a pingvinmama a kicsinyének.
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Belepi 6ket a ho

.---noviharban, ha az tgy reménytelen, nem trappolnak tovabb. Megallnak, s megvar-
jak, mig belepi 6ket a hd." (Mészoly Miklos utan szabadon)

Moziba mentem. Meg akartam végre nézni, hogyan végzédik a torténetem, bizva
abban, hogy eztan a filmet soha tobbet nem kell komolyan vennem. Az utolso kocka
utan a nézOtéren maradtam, és azota is az lres vaszon el6tt U0k szenvedeélyesen.
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Utolszor csukja be

...az ablakhoz ment, az az érzés fogta el, hogy utolszor csukja be.

Tudom, ez az a hely, aramkoreimen innen és tul, ahova senkit sem vihetek magam-
mal. Még magamat sem! Mégis elindulok felé, s megyek, amig mehetek. Egyszer csak
eltlnik, aki megy, mogotte ablak csukddik, végleg bent marad. Kaptar-nap melenget
mézédes térben.
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Itt jart a fiu

A tukorbe nézve gyakran kémlelem a latvanyt, hatha meglatom sajat magamon ke-
resztiil Ot. Akkor soha tobbé nem hidnyozna mar ilyen fajdalmasan. A minap mintha a
villamos ablakabol integetett volna felém. Ugy tiint, hogy leszallt, s én szaladni kezd-
tem felé. De ahogy kdzeledtem, eltlint a folyoban. Azéta hallom a labdaja pattogasat.
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Ne nyiss ajtot az elme elott!
(Roy Lichtenstein és a pop-art emlékére)

Haromszoros zolddel vilagit a lampa, indulni lehet, nyitva a tér. A fejemben az ajto ki
Is tarja magat, s befogadja a vilagot, ahogy szokta. De nem j¢ ez igy, be kellene zarni,
vagy végre elhinni, hogy az ajtd mogott semmi sincs.
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Mar magam nelkil gondolok rad
(Parti Nagy Lajos verse)

FI6 adasban a csapat, mind a tizen azzal vannak elfoglalva, hogy j6| mutassanak a
képernyon, igy egyikik sem veszi észre, hogy €n hatat forditok nekik, és a zdld gyepre
gépelek. De a téveé el6tt kotdgetd nagyanyam hiaba keres engem a filmben.
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Ez egy gyonyoru level

Ez egy gyonyorl levél, mert nincs jelen az irdja. A kéz magatol siklik a papiron, a betik
emberi akarat nélkll tancolnak és dlelkeznek. Régen feladtam, hogy megtudjam, ki az,
aki ir. A dolgok megtorténnek nélkilem is.
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Csak egy boldogsagnak ad szallast

Sokaig ablakdisznek alcaztam magam. Csak cslinghettem csendben, igaz, nem jutot-
tam el sehova, de a létezes kényelmes volt, és veszélytelen. Am a fonal, amely tartott,
elszakadt. Most a foldon baktatok, €s gyakran ugy tinik, ebben az irtdzatos mozgas-
ban a talpam alatt lehetetlen haladni. Am abban biztos vagyok, végre elindultam,

s viszem haza az egyetlen igazi ékemet.
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Ujrainditas
(T. F. 1974-2010 emlékére)

A kedvedért azt a ruhat vettem fel, amit szeretsz, amin vilagitanak a pettyek. St még
fodrasznal is voltam, hajlakk témény illata leng korll. De hidba, ugysem latsz mar.
Arcod helyén Ures fehér tér, a konturod viszont még megmaradt. [déd most sincs ram
figyelni, mert diihddten az ujrainditas gombot nyomogatod. Pedig egy kicsit igazan
pihenhetnél, hiszen csak par napja, hogy elmentél.
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Press to cancel!
(Torléshez nyomd meg a gombot!)

Bekdszontott a tél, 2010 rideg tele, még szinte az 6sz sem bucsuzott el. A szivem
egyenletes ritmussal vert, vasaltam a nyugalmamat. A filmembd&l még béven volt
hatra, a tizennegyedik masodpercnél tartottam. De bennem mégis az a vagy sziletett
meg, hogy tordlni kéne az egészet.

42




Hogyan kerllt az éléskamramba e tanc?

Jol bevasaroltam a piacon, azza lettem, amit vettem, atszinezett a sok vasarfia. Me-
gyek haza, varom a buszt, vagy €ppen kerékparra pattanok. Otthon aztan jol bespajzo-
lok, roskadoznak a polcaim, évekre elegendé a sok befétt. De van itt valami, amit nem

a piacon vettem. Vajon hogyan kerilt belém e mindennél hatalmasabb, mindent uralo
mozdulat: e tanc?
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olyan, mintha menne tovabb




Onarckép 2011 januarjaban

Akar e kis auto is lehetnék, aki megflrdik, kicsinositja magat karacsonyra, s az elmoso-
gatott edények kozott pihen szenteste utan. Szilveszterkor kitancolja magat, pezsgét
bont, és elsején utra kél.
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A film utra kel a képernydn tulra

Van itt minden, mégis rend van. De e rendet nem én raktam, hisz sehol sem vagyok.
Vagy én lennék a film, amely Yoda mester varazslatara kintt a képernyobdl, s észak
felé tekeredik épp? Vagy tan az lres utjelz6 tabla vagyok, mely Stockholmon tul mu-
tat?
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Lapp zaszlo leng a célszalag felett

Azt almodom épp, hogy célba értem. Fent az északi sarkkoron tul a szinte mindig tél-
be, ahol par percre varatlanul kisiitott a nap. Vagy csak a 40-es égé melegiti az arcom,
és most ébredek?
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Marcius 1. Talan tavasz.

Mozdulni, Iépni, sét ugrani kell. igy, ahogy vagyok, rézsaszin nadragban és z6ld garbo-
ban. [dém csak arra van, hogy a nadragom szarat feltirjem, a szaritobura alatti pink
hajhald meg uszosapkanak is jo. Vigyazz, kész, rajt!
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Mar megint a szerelemmel csalogat

A vidampark lovacskaja kitort a kdrforgasbol, s idegen mezén vagtat épp. De mézeska-
lacs-szerelem ide vagy oda, ezt a lovat, bizony egyre nehezebb lesz betorni.
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Min kacag a kookaburra (kacagojancsi)?
(megfejtést lasd a rejtvényben).

Olyan messze akartam utazni, hogy egyetlen emlék se talaljon ram. Nem sikerdlt. Az
énem, mint legerételjesebb emlékem, velem jott és megtalalt. Ahogy a kész keresztrejt-

vény utan hanyatt déltem, a megoldasbol csapott le ram.
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Aranyesd

.Anya, olyan most, mintha kiporoltuk volna a sz6nyeget, tiszta a tér." - mondta a fiam,
miutan egy csaladi veszekedés utan a romokon Ultdnk.

Csak ugy tud csendet teremteni bennem az élet, ha elveszi az utolso édességeimet.
A kertlinkben aranyeso viragzott. Viragpora a zuhanyrdzsan at hullott ram. Lassan meg-
nyugodtam.
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Jolly Jokerrel vacsoraztam

A zuhanyzas utan, gondoltam, kirugok a hambal, és egymagam lnneplem meg a
csendemet. Az étterem telis-tele volt, péntek esti diszben roskadoztak az emberek. En
is a legszebb cipémet vettem fel, a magas sarku lilat, piros harisnyaval. A velem szem-
ben lévé Ures széken varatlanul Jolly foglalt helyet.
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A torinoi |6 utan szabadon

A torinoi 16 cimU film kdzben a Teremtés elsé napja felé utaztam, sét a latvany eljut-
tatott azon is tulra, ahol a fény sziletik, vagyis visszafelé nézve kihuny. A film utan
napokig csak feketére festettem egy vasznat, majd ugrottam egy hatraszaltot, én, akit
sosem teremtettek.
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Osszekotott kézzel festek

Mostanra csak az amulat maradt velem, mert felfogni ugysem tudom, miként keril a

meggy a kosarba, a locsolokanna hogyan 6ntoz, ki fest villamot a vaszonra, mikor én

hozza sem nyultam az ecsethez. Ki az, aki mozgat, iranyit, vagy 0Olelésre késztet, vagy
harcra? Poros alfoldi faluban tehén sugja titkat a tyuknak, az meg a kakasnak tovabb-
adja, igy jut el estére a hir a malacig.




Amiért jottem

Annyiféle formaban ugrottam mar el a rajtkérdl, aztan mindig elcsabitott a mozdula-
tok végtelensége, és igy elvétettem a célt is. Most csak arra a pillanatra vagyom, ahol
az eddig ismert irannyal ellentétesen zuhanva, vagy éppen reptlve, végleg belesimul-
hatok Abba, amiért jottem.
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Kikapcsolom a radiot

Kikapcsolom a radiot, s a hirtelen keletkezé csend jaratokat vaj bennem. Elhal minden
hang, amelyet valaha hallottam. Nem hagyok nyomot mar, ahogy haladok.
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Menekulés az idillbdl

A torténetem minden nappal megtermékenyit, guzsba kot, igy marasztal. Pedig egé-
szen kicsi lany korom ota 6t keresem. Nem tudom, ki 6, sosem lattam, még hirb6l sem
ismerem. S varatlanul akkor ragadott el, mikor mar nem is reméltem.
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Csendélet a Dunanal

Csipkebogyoszin égbolt alatt hazam falai allnak még, de a berendezést mar viszi a viz.
En meg...7 Fogalmam sincs rola mar.
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Atfolyik rajtam a Léna

Ezek utan, hogy a jatéktér minden oldalan alltam, egyszerre voltam a vilegény €s a
menyasszony, a folyo és a part, a torkolatnal varom 6nmagam.

(a vonalkod-leolvaso szerint: somogyiréka 19740809 budapest, anyja neve:
berendizsuzsa)
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Az egyszer volt haz és az egyszer (sem) volt én
(David Lynch Kék bdrsony c. filmje nyoman)

lgy volt ez mindig, ilyen volt e taj, csak korabban altattam magam az élettel. Most
utat nyirok magamnak az idei utolsé nagy flben. A hattérben a Kék barsony cimd film

pereg. Vajon mi a barsony, és kik a filmben a vordsbegyek? Ezen még tiin6dém, mig az
ajtoig érek.
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A daruk balettel6adasa
(Lars von Trier Melankdlia c. filmje nyoman)

Gyertyafényben borozgassunk, és hallgassuk a IX. szimfoniat? Mint ahogy Berlinben

tették, mikor a varoskdzepi senki foldjébdl ismét kinétt a Potsdamer Platz, és a daruk
ennek dromeére balettozni kezdek? Micsoda drom!...Tényleg igy varjuk ki, mig ideér a

kék szinG a vandorbolygo?
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A Hoparduc dromeére

A kétely egyetlen szikraja sem zavarja terét, eltokélten, csak elére nézve halad. Hozza-
kapcsolodom, mikdzben éggé festem a semmit, megpihenek most itt egy kis idore.
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A nap végén

A hdparducos kép szobafest6-mazoldi befejezték a munkat mara.







